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SCENARIUSZ SPOTKANIA Z POEZJA
»KOCHAM CIE CHLEBIE NASZ POWSZEDNI...”

/w tle muzyka/
Narrator: Tajemnica kryjaca si¢ w bochenku chleba fascynuje ludzi od wiekéw. Codziennie

kupujemy go w sklepie, codziennie spozywamy jako dodatek do innych potraw. W jaki sposob

tak proste pozywienie, moze mie¢ tak wielkie znaczenie? Czy to wlasnie ta‘jego prostota tak

zachwyca wszystkich? Karol Wojtyla pisat;,,Uwielbiam cie, blade $wi hleba,/ w
ktorym wieczno$¢ na chwile zamieszka,/ podptywajac do nasze

Chcemy dzisiaj odkry¢ ta wielkg tajemnice chleba ukazang w

Recytatorl: A. Wolna- Goérska ,,Z blaskiem zor:

Gdy ranna zorza po ciemnym niebie
Swoj purpurowy przesunie tren,
I w perlach rosy, w stoncu koronie
Obfity w trudy zaswita dzie
Po kwietnych miedzach,
Z pies$nig skowronka prze
By blogostawi¢ wysitkom lud
Dojrzewajacy uswie

Kto do ciezkiej gleby wrzucit ziarno zycia,
ten patrzatl na klosy pedzace do nieba.

w sercu ma zawarty skarb nie do pozbycia:
Szacunek dla chleba.

Kto do serca snopy przytulat z czuloscia,

z wyzbieranych klosow, ktore kochac trzeba,
one ci¢zka prac¢ mieszaly z mitoscia;

z szacunkiem dla chleba.
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Ludzie znaja prawdg, prosta jak kios zboza,
Strumienie mitosci rodzi serca gleba.

Gdy si¢ boska z ludzka na siebie natoza

w szacunku dla chleba.

Krzyz reki w bochenku, zycia $wigtos$¢ rodzi,
Kaptanska liturgia wznosi hymn do nieba.
Sam Chrystus na ottarzu w ofierze przychodzi,
dla szacunku chleba!

Narrator - Juz dla Wschodnich i Zachodnich Stowian chleb b akralnym
pokarmem. Traktowany byl z ogromnym szacunkiem i religijn azano go za
pierwszy i1 najwazniejszy dar Bozy. W kazdym domostwie ek chleba. Miat

on swoje miejsce zwane pokuciem. Stol zazwyczaj stawiano na $ przy nim spotykata

przyjecie goscia. Ponadto byl o i 7 : izmanem, ktory bronit przed
ztymi, nieprzyjaznymi sitami.
Stowianie wierzyli vi kawalek chleba, obdarza go

losem. Skoro bochenek,

wszedni”

i wszystkich nas- przetrwanie
I Cialo Twoje- Dobry Jezu-
z mito$cig- nam oddane.

Ten bochen chleba- jest oltarzem-

na kazdym- naszym stole.

Wigc- kazda kromke- dzielmy z glodnym-
Spehiajac— Boza Wolg.
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Jesli- zrozumie- kazdy czlowiek-
ze, w chlebie- jest Bog Zywy-
to- podzial- bochna chleba-
musi by¢ —sprawiedliwy.

Recytator4: Ks. Edmund Mirowski ,,Chleb- dzielem Boga i ludzi”

Przede mng lezy kg¢s chleba-

Nan z namaszczeniem spogladac trzeba.
W tym kawatku widzg¢ prace ziemi

I zyciodajnych stonca promieni

W nim i mozolna, spracowana r¢ka rolnika
Z szczodrg si¢ reka Boza spotyka.

Ilez na maty kes chleba

Pracy, blogostawienstwa Boga potrzeba.

Narrator - Stowianskie praktyki i przesady opier. agii chleba. Wierzono, ze
zaczetego chleba na stole, 7 h, ktérzy dawali chleb ze stotu
takze psom, czekata bied %, rownicz wrozyl nieszczescie i

niespokojny pobyt w $w

owonarodzonego dziecka, zabierano ze sobg udajac si¢
prawne lub pozostawiano kawatek po ukonczeniu zniw. Byla
ate zniwa i prosba o urodzaj w nastgpnym roku.

w obrzedach weselnych. Brano go ze soba jako dar idac na swaty,
Sci oraz miodych po powrocie ze $lubu, wieziono chleb razem z wianem
panny mio ¢ nim podczas réznych, nie tylko weselnych, obrzedowych sytuacji.
ie w obrzedach chleba i soli: chleb to zyczenie dobrobytu i

pomysInosci, a s61 chroni od nieprzyjaznych sit.

Recytator5: P. A. Filip ,,Gdy patrze na chleb”

Gdy patrze na chleb,

widz¢ w nim pole szerokie

i lany soczyste zielenia,

pachnace upojnie szczodrobliwoscia,
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dobrocig i ziemia,

falujace jak morze w przestrzeni znojne.
Gdy patrze na chleb,

widze w nim klosy pochylone znaczaco,
ciezkie od ziarna, klaniajace si¢ niebiosom
i Bogu w podziece

za zywot swoj dostojny.

Gdy patrze na chleb,

widze w nim kwiaty polne

i ziola zapachem wdzigczace,
urok macierzystych pol

ito zlote, pieszczotliwe stonce,
kiedy tuli rodng ziemi¢ w uscisku gorgcym.
Gdy patrze na chleb,

widze w nim otwarte niebo

i muzyke niebieskich organow stysze.
Przywieram ustami do niego,
catujac w skupieniu,

tulg w siebie jego dobro¢ i cisze.

Recytator6: 1. Ostaszyk

Jak twarz Maryi
Poorana bruzdaml bolesc1

Krw1q meczenska zalar
dlaska, Matk

klosy petne Chi
jak niezliczone choéry Anioto
$piewaja piesni nad piesniami.

Szare skowronki, gospodarze pol,
niosg na skrzydtach trud rolnika
przed Twoj tron, Panie.

To TY, Panie, w czas zniw
posytasz na pola kosiarzy,
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aby w pocie czola zbierali chleb,
ktory rozmnozyles z ziarenka

w ogromne bochny
powszedniego chleba,

by karmi¢ lud tej ziemi.

To dzieci Twoich

zapracowane dlonie

czcigodnie ztozone w modlitwie,
twarde jak plugi,

blogostawione chlopskie dlonie,
potem zalane skronie,

pochylone nad tanem zb6z

i czyste serca niczym woda w zdroju.
Chwate Ci oddaja, Panie,

za ten wielki cud

mnozenia chleba.

Recytator7: M. Majchrzak ,,Na

W chiopskich szatach,

z monstrancja stonca
wstaje dzien brzemienny,
by rzuci¢ ziarno zlote
w pol majestat.

A cichy wiatr
ch rozwiesz

w wieczysta ksigge ziemi
na nowe narodzenie.

Narrator - Nabycie umiejetnosci wypieku chleba bylo swoistym egzaminem dojrzatosci i

gotowosci do samodzielnego zycia. Dziewczyna, ktéra samodzielnie upiekta chleb, mogta

wychodzi¢ za maz i gospodarowac samodzielnie w swojej chacie. Upieczenie dobrego chleba nie

bylo sprawg tatwa i wymagato wieloletniego doswiadczenia.
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Przygotowanie chleba zaczynalo si¢ od rozczyniania. Do dziezy lalo si¢ ciepta wodg i
dosypywato czes¢ przesianej maki przeznaczonej na wypiek. Te sktadniki mieszano i rozczyn
przykrywano na noc pierzyng lub kozuchem, aby kist. Nastgpnego dnia rano gospodyni
sprawdzala czy pokazaly si¢ na rozczynie babelki i czy wydziela on lekko kwasny zapach. Jesli
rozczyn byt gotowy, to dodawano do ciasta reszt¢ maki, wody, soli i ewentualne dodatki. Tak
przygotowane ciasto wyrabiano reka okoto godziny, na jego powierzchni rysowano dlonig krzyz,

wyciskano w czterech rogach dolki i pozostawiano ciasto w dziezy na pot dnia by wyrosto. W

zwany ozogiem, natomiast popidl usuwano kosiorem, skladajac
deseczki. Aby sprawdzi¢ czy piec jest dostatecznie nagrzan aty gar§¢ maki,
jesli ta si¢ zar6zowila, mozna bylo przystapi¢ do pieczenia. b w reku wyrabiano
bochenki i wktadano je do pieca, czynigc na pierw ( krzyza. Krojenie chleba i
rozdzielenie go mi¢dzy czlonkami rodziny bylo o 7yzny. Robieniem zakwasu i
7z gotowy. Najczesciej stukano
Czasami polewano tez chleb
. Popularne bylo tez przyktadanie §wiezo
znanym do dzi$ przystowiu: ,Jak tys [czolo]
b gospodynie wykorzystywaly kazdy kawatek ciasta.
Z resztek wypiek iejsze bochenki zwane zasadzkami oraz podplomyki —
no ponadto matymi buleczkami, czyli kukietkami. Poczatkowo

g0 z pieca bochna, lecz czyniono na nim od spodu znak krzyza i

a pajda chleba”

nie wiem, komu to przypisac:
czy sierocej doli,
czy bezdusznym czasom.

Pamigtam zebraka,
co po prosbie chodzit
od chaty do chaty,

za pajdke chleba
zdrowaski odmawiat.



wwa/'akBLOG.com

I kiedy przekroczyt
biednej wdowy progi,
usiadt i zaptakat
stary poczciwina.

Z litosci wylozyt

chleb z dziadowskiej torby,
rozdat go sierotom
irzewnie zaptakat.

Dzisiaj juz nie umiem
opisac tej chwili

i sierocej radosci,

kiedy w raczetach Sciskaty
te wielgachne pajdki chleba
iz jaka radoscig je jadly.

I dzisiaj kto wzdycha
do tych lat, co przeszty,
i $nig mu si¢ krocie dobroci,
ja modle sie w myslach
za ten czas miniony,

bo dzisiaj sg inne sieroty.

Recytator9: M. Zien aszego powszedniego”

I milo$¢ jak jasny stup ognia.
Niech z Tobg w sercu przestapimy
Progi wiecznej radosci.



